
Pla Zeit Ver Nr1 Na1 Z1 Nr2 Na2 Z2 Nr3
1 00.40.32.2 SV	Vorwärts	Nordhorn	U15						 1271 Schlie,	Silas																	 0:07:45			 1261 Regtop,	Henk																		 0:08:00			 1263
2 00.41.35.4 Gymnasium	Nordhorn												 1018 Lübben,	Jonas																	 0:08:11			 1070 Zeiser,	Henner																 0:08:14			 1038
3 00.42.57.9 SV	Vorwärts	Nordhorn	U15						 1266 Artjomow,	Maxim															 0:08:28			 1259 Münster,	Aaron																 0:08:34			 1256
4 00.44.15.3 Gymnasium	Nordhorn												 1045 Raaz,	Tom																					 0:08:39			 1072 Raether,	Philine														 0:08:46			 1340
5 00.45.40.7 Gymnasium	Nordhorn												 1037 Buchalla,	Jakob															 0:09:01			 1015 Gernandt,	Tobias														 0:09:02			 1027
6 00.45.52.3 Evangelisches	Gymnasium	Nordh. 1232 Schonhoff,	Fynn															 0:08:51			 1229 Rudinski,	Gabriel													 0:09:07			 1224
7 00.46.18.6 LC	Nordhorn																			 1042 Olthaus,	Jannes															 0:08:13			 219 Nuß,	Paul																					 0:08:36			 1250
8 00.47.39.5 Gymnasium	Nordhorn												 1040 Lügtenaar,	Kilian													 0:09:27			 1033 Tüchter,	Mathis															 0:09:31			 1058
9 00.47.57.6 OBS	Deegfeld																		 1180 Heils,	Samuel																	 0:09:07			 1172 Gels,	Nick																				 0:09:29			 1191
10 00.47.59.8 Freiherr-vom-Stein	Oberschule	 1122 Runschke,	Vanessa													 0:09:17			 756 Schüßler,	Jannik														 0:09:26			 1088
11 00.48.04.6 Evangelisches	Gymnasium	Nordh. 1237 Timmers,	Mathis															 0:09:20			 1220 Möller,	Leonie																 0:09:21			 1198
12 00.48.54.6 Gymnasium	Nordhorn												 1021 Jansen,	Lasse																	 0:09:40			 1049 Dimmers,	Arne																	 0:09:43			 1030
13 00.48.58.0 SV	Vorwärts	Nordhorn	U15						 1257 Hek,	Alexander																 0:09:39			 1270 Frost,	Leon																			 0:09:45			 1260
14 00.50.24.7 Wilhelm-Staehle-Schule	Neuenh. 1155 Egbers,	Hendrik															 0:09:32			 1150 Balder,	Enric																	 0:09:51			 1153
15 00.50.51.4 Evangelisches	Gymnasium	Nordh. 1202 Hermes,	Leonard															 0:10:06			 1213 Lütkes,	Lena																		 0:10:07			 1279
16 00.51.12.5 Gymnasium	Nordhorn												 1002 Brookmann,	Lea																 0:10:04			 1016 Becker,	Nils																		 0:10:08			 1054
17 00.53.00.5 Gymnasium	Nordhorn												 1025 Korte,	Jannes																	 0:10:34			 1056 Duhn,	Sina																				 0:10:34			 1065
18 00.53.13.0 Freiherr-vom-Stein	Oberschule	 1111 Sostmann,	Jannic														 0:10:17			 1132 Brill,	Ledzia																 0:10:37			 1126
19 00.53.20.2 Evangelisches	Gymnasium	Nordh. 1245 Wolterink,	Lasse														 0:10:19			 1204 Hopmann,	Luca	Gabriel									 0:10:32			 1197
20 00.53.57.7 Gymnasium	Nordhorn												 1022 Böhm,	Jennifer																 0:10:43			 1035 Els,	Leonie																			 0:10:44			 1007
21 00.55.15.0 Gymnasium	Nordhorn												 1010 Fehrmann,	Simon															 0:10:53			 1019 Strootmann,	Jelka													 0:11:02			 1069
22 00.55.56.7 OBS	Deegfeld																		 1179 Weverschen,	Lara														 0:10:53			 1177 Geesen,	Louisa																 0:10:56			 1178
23 00.56.01.4 Evangelisches	Gymnasium	Nordh. 1195 Budde,	Emilia																	 0:11:00			 1201 Hallfarth,	Luise														 0:11:12			 1282
24 00.57.09.2 Wilhelm-Staehle-Schule	Neuenh. 1145 Hackmann,	Neleen														 0:10:53			 1252 Back,	Lea																					 0:11:29			 1144
25 00.57.40.2 Evangelisches	Gymnasium	Nordh. 1217 Manderfeld,	Loea													 0:11:22			 1241 Warmbold,	Simon															 0:11:24			 1206
26 00.57.42.8 Freiherr-vom-Stein	Oberschule	 1103 Ameloh,	Moritz																 0:11:01			 1080 Hüer,	Jannis																		 0:11:27			 1130
27 00.57.45.8 Gymnasium	Nordhorn												 1011 Kaufmann,	Noah																 0:11:24			 1026 Hüring,	Felix																	 0:11:25			 1160
28 00.59.42.0 Evangelisches	Gymnasium	Nordh. 1196 Büscher,	Janis																 0:11:49			 1193 Boerman,	Aileen															 0:11:52			 1203
29 01.01.16.3 Gymnasium	Nordhorn												 1060 Walter,	Rico																		 0:11:47			 1062 Johannink,	Jara															 0:12:04			 1283
30 01.01.53.2 Freiherr-vom-Stein	Oberschule	 1134 Werning,	Yosie																 0:12:09			 1077 Fischer,	Maika																 0:12:15			 1128
31 01.03.09.0 Wilhelm-Staehle-Schule	Neuenh. 1151 Siebert,	Emma																	 0:11:44			 1157 Bosmann,	Emma																	 0:12:18			 1143
32 01.03.10.7 Evangelisches	Gymnasium	Nordh. 1233 Spiekermann,	Lilly												 0:12:14			 1278 Bischoff,	David															 0:12:15			 225
33 01.04.34.0 OBS	Deegfeld																		 1184 Baum,	Svenja																		 0:12:15			 1174 Knebelkamp,	Wiebke												 0:12:20			 1188



34 01.07.28.4 Freiherr-vom-Stein	Oberschule	 1079 Baudisch,	Fabian														 0:13:10			 1138 Schwer,	Nico																		 0:13:15			 1116
35 01.08.23.1 Evangelisches	Gymnasium	Nordh. 1247 Esders,	Till																		 0:13:27			 1230 Rudinski,	Noelle														 0:13:33			 1210
36 01.09.08.0 Gymnasium	Nordhorn												 1017 Heinze,	Lara																		 0:13:04			 1052 Strootmann,	Lene														 0:13:24			 1048
37 01.11.20.0 Freiherr-vom-Stein	Oberschule	 1115 Schmidt,	Evelyn															 0:14:10			 1093 Dieler,	Marie-Chrisdn								 0:14:14			 1110
38 01.12.22.9 Evangelisches	Gymnasium	Nordh. 1226 Reineke,	Phil																	 0:14:15			 1200 Grünke,	Franziska													 0:14:30			 1194
39 01.15.09.5 Freiherr-vom-Stein	Oberschule	 1121 Aksoy,	Meric																		 0:14:48			 1105 Dorenbus,	Jusdn														 0:14:56			 1114
40 01.22.14.5 Freiherr-vom-Stein	Oberschule	 1139 Wünstel,	Lena																	 0:16:15			 1137 Rawers,	Tina-Madleen										 0:16:15			 1136
41 01.38.12.0 Freiherr-vom-Stein	Oberschule	 1123 Abdel	Khalek,	Adam												 0:18:21			 1082 Migari,	Teuta																 0:18:23			 1085



Na3 Z3 Nr4 Na4 Z4 Nr5 Na5 Z5
Horstmann,	Nils	Alexander					 0:08:09			 1262 Harms-Ensink,	Niklas										 0:08:11			 1258 Löpker,	Kai-Uwe															 0:08:27			
Skuea,	Josephine													 0:08:16			 1024 Kües,	Lukas																			 0:08:25			 1012 Wolf,	Max																					 0:08:29			
Busch,	Sebasdan														 0:08:35			 1265 Harms-Ensink,	Leon												 0:08:39			 1264 Lammers,	Jona																	 0:08:41			
Brinkers,	Simon															 0:08:55			 1001 Wegbünder,	Mathis													 0:08:57			 1029 Snyders,	Michel															 0:08:58			
Ennen,	Jannes																	 0:09:08			 1003 Lüken,	Sven																			 0:09:10			 1068 Holboer,	Julia																 0:09:19			
Rasch,	Jörn																			 0:09:17			 1222 Nyhoegen,	Gina																 0:09:18			 1231 Schmidt,	Paula																 0:09:19			
Emmrich,	Rieke																 0:09:10			 1248 Wassink,	Pia																		 0:10:09			 1273 Swart,	Alexander														 0:10:10			
Baarlink,	Fynn																 0:09:32			 1034 Kock,	Nils																				 0:09:34			 375 Hurny,	Karina																	 0:09:35			
Geske	Kl.	Beerink,	Julian					 0:09:30			 1183 Leferink,	Tom																	 0:09:33			 1173 Thiele,	Tobias																 0:10:18			
Steinkamp,	Jan																 0:09:28			 1109 Vogel,	Robin																		 0:09:47			 1076 Warrink,	Emily																 0:10:01			
Gali,	Leandro																	 0:09:28			 1246 Nuffer,	Viktoria														 0:09:52			 1239 van	Greuningen,	Joshua								 0:10:03			
Rakers,	Lasse																	 0:09:46			 1041 Döhe,	Luis																				 0:09:51			 1161 Rudi,	Jonathan																 0:09:54			
Hasnik,	Maximilian												 0:09:48			 1267 Turhan,	Ferhat																 0:09:53			 1255 Rohlfs,	Simon																	 0:09:53			
Wolterrink,	Maite													 0:10:07			 1158 List,	Katharina															 0:10:27			 1156 Overgoor,	Joppe															 0:10:27			
Kugler,	Robin																	 0:10:09			 1219 Morshuis,	Felix															 0:10:13			 1242 Wessels,	Laura																 0:10:16			
Lübken,	Hanna																	 0:10:12			 1036 Blumenstein,	Philipp										 0:10:15			 1051 Soboe,	Yannis																 0:10:33			
Nöst,	Paula																			 0:10:34			 1059 Muhlmann,	Lena																 0:10:36			 1067 Stegink,	Jule																	 0:10:42			
Hebestreit,	Jerome												 0:10:43			 1102 Küper,	Marie																		 0:10:47			 1081 Ten	Bosch,	Jona															 0:10:49			
Egbers,	Tom																			 0:10:43			 1214 Niehaus,	Svenja															 0:10:46			 1225 Redmann,	Emma																	 0:11:00			
Lambers,	Sebasdan												 0:10:48			 1275 Seifert,	Hannah															 0:10:50			 1053 Kazakovskaya,	Alexandra							 0:10:52			
Kambach,	Linus																 0:11:03			 1046 Korte,	Charloee														 0:11:04			 1014 Bosmann,	Nick																	 0:11:13			
Dulle,	Luca																			 0:11:12			 1190 Grobbe,	Sascha																 0:11:13			 1186 Möchel,	Janis																	 0:11:42			
Klasing,	Jost																	 0:11:15			 1238 Umbreit,	Lina																	 0:11:16			 1244 Hann,	Amelie																		 0:11:18			
Nürenberg,	Nico															 0:11:32			 844 Heinks,	Arne																		 0:11:35			 1148 Berends,	Annik																 0:11:40			
Helper,	Tabea																	 0:11:32			 1215 Niehoff,	Niklas															 0:11:36			 1209 Keuter,	Sina																		 0:11:46			
Veldhoff,	Elias															 0:11:36			 1090 Sandköeer,	Maximilian								 0:11:41			 1164 Veilands,	Ralfs															 0:11:57			
Sirin,	Aylin																		 0:11:36			 1047 Giebel,	Leonie																 0:11:38			 1020 Bock,	Lara																				 0:11:42			
Holboer,	Alina																 0:11:53			 1216 Malcew,	Leo																			 0:11:56			 1280 Hahn,	Lukas																			 0:12:12			
van	der	Kamp,	Femke											 0:12:07			 1050 Lübken,	Emily																	 0:12:20			 1031 Preut,	Leonie																	 0:12:58			
Salih,	Yosef																		 0:12:23			 1140 Häbell,	Dennis																 0:12:31			 1133 Woltmann,	Rene																 0:12:35			
Gießmann,	Luis																 0:12:43			 1149 Back,	Wiebke																		 0:12:53			 1147 Lübbermann,	Robin													 0:13:31			
Ibiski,	Lejla																	 0:12:27			 1240 Visser,	Sara																		 0:13:02			 764 Röcker,	Greta																	 0:13:12			
Maaßen,	Julia																	 0:12:42			 1170 Groener,	Louise															 0:13:14			 1189 Hegger,	Kiara																	 0:14:03			



Cordes,	Chiara																 0:13:35			 1091 Müller,	Darius																 0:13:43			 1101 Yizhon,	Ni																				 0:13:45			
Krüger,	Finja																	 0:13:46			 1223 Rammelkamp,	Julia													 0:13:47			 1205 Loeks,	Jeee																		 0:13:50			
Vogel,	Emily																		 0:13:46			 1063 Drendel,	Rebecca														 0:13:53			 1057 Braus,	Shirin																	 0:15:01			
Strootmann,	Kira														 0:14:16			 1113 Walter,	Sophie																 0:14:16			 1092 Hasan,	Abdulla																 0:14:24			
Brinkers,	Marie															 0:14:31			 249 Birkenstock,	Jule													 0:14:33			 1221 Naussen,	Antonia														 0:14:33			
Kronshage,	Finn															 0:15:00			 1096 Solari,	Joshua																 0:15:06			 1125 Volkmer,	Isabell														 0:15:19			
Brüggmann,	Lea																 0:16:16			 1118 Szocinski,	Nina															 0:16:26			 1129 Schillert,	Edmund													 0:17:02			
Ukay,	Shkurte																	 0:19:55			 1083 Rode,	Kilian																		 0:20:43			 1084 Spender,	Dominik														 0:20:50			


